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Históricamente las comunidades han sido objeto 
de estudio. Los estudios realizados sobre las pro-
blemáticas sociales se han enmarcado en ver estos 
fenómenos como algo que es posible interpretar, 
analizar o cuantificar desde una distancia pruden-
te en la que el método científico puede ser aplica-
do a la sociedad. 

Poco a poco, el tránsito de formas de investigación 
que se involucran y buscan no solo diagnosticar pro-
blemáticas, sino también valorar procesos comuni-
tarios de resolución de estas, como la Investigación 
Acción Participativa (IAP), han permitido la siste-
matización de resistencias que construyen y hacen 
nacer derechos en situaciones adversas en las que 
la ausencia del Estado es un común denominador. 

¿Por qué un Observatorio
Popular de Derechos Humanos

y Género con Enfoque Poblacional?
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Hoy con solo un dedo sobre la pantalla podemos 
recorrer un territorio geográfico mapeado por 
imágenes satelitales. Imágenes que solo narran 
una parte de la historia a los ojos de un observa-
dor crítico. Por eso las cartografías sensibles que 
se presentan como dispositivo diagnóstico en esta 
cartilla, busca mostrar ese territorio sensible y sen-
tido por los habitantes de nuestra comuna. 

Estos dos elementos dieron origen al Observatorio 
Popular y los principios bajo los cuales se guiaron 
las diferentes actividades realizadas que permite 
instalar capacidad de autogestión y organización 
en la comuna.

¿Cómo construimos
territorio?

COMUNA 7
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El primero de ellos el Diagnóstico de las violencias 
urbanas y su proceso de naturalización en las co-
munas 2 y 7 de Medellín, un análisis con perspecti-
va de género, realizado con el acompañamiento de 
la Fundación Forjando Futuros; y el informe sobre 
el impacto de la educación superior en la comu-
na 7 con perspectiva de género elaborado por la 
Mesa de Derechos Humanos. En ambos estudios, 
el papel central fue asumido por investigadores 
populares en la recolección y sistematización de la 
información.  A ello, este 2023, el sector de Dere-
chos Humanos en el proceso de Presupuesto Parti-
cipativo (PP) reafirma la ruta trazada y el compro-
miso con la construcción de mediciones propias y 
sentidas por sus habitantes.  

Es así como esta tercera investigación popular, 
contó con una estructura más robusta, permitió 
la realización de 12 talleres territoriales de car-
tografías de los cuales emanaron 36 cartografías 
colectivas del territorio, 105 cartografías sensibles 
individuales, que fueron retroalimentadas en 3 fo-
ros nodales con la participación de 150 personas, 
la instalación de 5 semilleros de investigación y un 
gran foro de cierre con 100 personas.

1.https://www.forjandofuturos.org/wp-content/uploads/2020/07/550-cartilla-fff-diagnostico-violencias-urbanas-comunas-2y7-web.pdf 2. 
El equipo estuvo conformado por logísticos, digitadores, investigadores populares y profesionales habitantes de la comuna 7, Robledo (Medellín).

Existen dos antecedentes
inmediatos que marcan
el origen del Observatorio
en nuestra comuna
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Fotos tomadas de Internet - Medellín 1770: https://co.pinterest.com/pin/161003755401270957/656/6
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Fotos tomadas de Internet - Medellín 1948: https://co.pinterest.com/pin/161003755401272656/Fotos tomadas de Internet - Medellín 1770: https://co.pinterest.com/pin/161003755401270957/656/
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Creación Oficial. El 20 de noviembre de 2009, 
con el nombre inicial de Mesa de Convivencia. La 
Universidad Esumer, orienta en el tema familiar y 
social y como desde la Mesa podíamos generar im-
pacto en este ámbito.

Se nombra a la Mesa de Convicencia y DDHH como 
secretaria técnica de la Mesa de DDHH del Valle 
de Aburra, por un periodo de cuatro años. La mesa 
prioriza en PP la realización del Diagnóstico sobre 
los DDHH con la Fundación Forjando Futuros.

Derechos Humanos. Se adopta en nombre Mesa de 
Convivencia y Derechos Humanos. Las actividades 
con la comunidad se hacían pensando en el forta-
lecimiento familiar, social y la promoción de los 
DDHH en los diferentes territoios de la comuna.

Proceso de creación. fortalecimiento a líderes. 
Cuestionamos sobre la situación de convivencia de 
la comuna y la importancia de generar procesos que 
mitigan la situación de orden público por el que pa-
saba nuestro territorio. Apoyo de la Inspectora Ma-
ría Idabelly Álzate y la Técnica Marisol Casas.

Organización sin ánimo de lucro, cuyo principal interés es la defensa, prevención y promoción de los
derechos humanos con enfoque de género y diferencial, con el fin de contribuir a una sana convivencia

y al mejoramiento de las calidad de vida de la comunidad para un desarrollo equitativo e integral.

Historia de la Mesa de Convivencia, 
Derechos Humanos y Paz de la Comuna 7 (Robledo)

Linea de Tiempo

2007

2009
2014

2011
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Representación en el CONPAZ y Coordinación de 
la Mesa de DDHH del Valle de Aburra. / Formación 
de nuevos líderes en DDHH y Paz con recursos de 
PP. / Concurso de Cultura por los DDHH, articula-
ción Subsecretaria de DDHH y la Mesa de DDHH 
de Valle de Abura. / Se incorpora la palabra Paz al 
nombre de la Mesa, en concordancia con el Proceso 
de Paz que se desarrolla en Colombia.

Se prioriza PP para estudios en Técnica de Dere-
chos Humanos, que beneficia a líderes de la comuna. 

Escultura Brotes de VIDA, del maestro Leobardo 
Pérez. Creada con armas corto punzantes, que 
surgen del proyecto Plan Desarme. 

Diagnóstico de las Violencias Urbanas y su pro-
ceso de Naturalización. Proyecto realizado con la 
Fundación Forjando Futuros.

Construcción del proyecto del Observatorio de 
DDHH con enfoque de Género y Poblacional.

Priorización en PP, para la creación del Observa-
torio de DDHH con Enfoque de Género. Primer 
informe desde el oObservatorio, sobre el tema de 
educación en la Comuna 7.

Primer Congreso Internacional de Derechos Hu-
manos. Participación activa en la planeación y 
realización, en articulación con Subsecretaría de 
DDHH y Personería de Medellín.

Participación en la creación del Observatorio de DDHH 
con enfoque de Género, en la comuna 7 Robledo.

Foro sobre la Niñez, en articulación con Unidad de 
Niñez. Recorrido de los 7 nodos de la comuna 7 Ro-
bledo. Sensibiliación en el respeto por los DDHH. 

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023
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Bajo la lona de diferentes colores, convirtiéndo-
se en metáfora de la sombrilla de los derechos, 
la confianza nos permitió movernos libremente. 
Mientras jugamos con una pelota como niños, 
aprendimos que los derechos humanos se llevan 
en el corazón. Son un roce de piel, un mensaje 
alentador y de esperanza dibujado en el cuerpo 
como primer territorio. También son la sonrisa 
generosa, la mirada inocente de un niño, el arrullo 
del abrazo grupal, el tejido conjunto de historias y 
vivencias de cada persona con hilos de amor. Son 
rituales mágicos de especias sanadoras y exóti-
cas… como la diversidad de seres que nos acom-
pañaron con su presencia, su sentir y su alegría.  Y 
logramos mezclar entre todos, una receta mágica 
y maravillosa para poner bajo la almohada… por-
que nos permite soñar con un mundo real y me-
jor…un mundo posible, en donde todos sentimos 
y somos reconocidos.
 
Y cada encuentro fue único porque aprendimos. 
Se aclaró la mirada y nos acompañó la vibración 

de la energía de una canción universal que sale 
de las entrañas, auténtica y que cantamos juntos 
mientras se movían nuestros cuerpos expresan-
do inmensidad…fuimos océano y olas que crean 
ondas de cambio, para impactar al otro que está 
a mi lado, que vive en mi casa, en mi barrio, en 
mi comuna.

Se crearon puentes y la imagen propia se refle-
jó en los ojos de mi compañero que me a ayuda 
a ubicarme, a entender otras formas de pensar 
y sentir. Comprendimos que todos nos necesi-
tamos, que no hay tantas diferencias cuando se 
trata de ver con el corazón, porque todos llora-
mos, reímos, jugamos. Vivimos el aprecio y el 
reconocimiento palpando con todos los sentidos, 
la esencia y la dignidad de cada persona y grupo:
 
En las potentes capacidades de las personas en 
condición de discapacidad, que sin reservas can-
tan, bailan, dibujan y aman.

Incorporando
los derechos
humanos:
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En la esperanza y superación de las negritudes 
que, en la adversidad, demuestran su grandeza 
y resiliencia.

En los grandes y mejores maestros que son las ni-
ñas y los niños, que de manera espontánea com-
partieron su sensibilidad, su ternura y la impor-
tancia de aferrarnos a los superpoderes.

En el horizonte de la solidaridad que recibe al mi-
grante y la capacidad de escoger una familia desde 
el corazón, porque no toda familia es de sangre.

En el compromiso y la creatividad consigo mis-
mos y con la sociedad, de la población LGTBIQ+.
En el entusiasmo de la palabra de los adultos ma-
yores y su necesidad de disfrutar del presente.

En la capacidad de las mujeres de emprender e 
iniciar nuevos retos.

Instalar un observatorio de derechos humanos en 
la comuna 7 se basa en la construcción de paz, 
partiendo de la escucha profunda y transforma-
dora del territorio. Y como dice el experto en paz 
Jhon Paul Lederach: es la escucha que, inclinando 
el oído del corazón, escoge acercarse con tiempo, 
sin prisa… permitiendo la expresión auténtica de 
la comunidad, creando empatía colectiva.

Para concluir, con esta conmovedora experiencia 
nos llevamos de los compañeros, un pedacito de 
alma, en cada encuentro compartido. Porque so-
mos mapas que nos leemos entre todos.

Por Paola Camargo Jaramillo
Psicóloga y Máster en Arteterapia U. Complutense 
de Madrid

COMUNA 7
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La presente investigación, denominada “Fortaleci-
miento en la construcción de una cultura en Dere-
chos Humanos, Paz y Reconciliación” en la comu-
na 7- Robledo de la ciudad de Medellín, y que fue 
priorizada por el Consejo Comunal de Planeación 
CCP; centró su objetivo en instalar en el territorio 
el Observatorio Popular de Derechos Humanos y 
género con enfoque poblacional, como un labora-
torio de investigación social y comunitario. 

Como metodología se realizaron doce carto-
grafías Sociales dirigidas a los siete nodos de la 
comuna en clave de factores de riesgo (Mapa de 
riesgos) y los territorios soñados y vividos (Mapa 
de futuros posibles e incluyentes). Adicionalmen-
te se promovió la creación de cinco semilleros de 
intercambio poblacional que trabajaron por gru-
pos poblacionales e hizo énfasis en sus resisten-
cias y experiencias de construcción del territorio.

Entendimos que la cartografía como técnica y 
metodología de investigación permitía no solo 
mapear formas de habitar el territorio, sino que, 

siguiendo a Rolnik (2006) “la cartografía (…) 
es un diseño que acompaña y se hace al mismo 
tiempo que los movimientos de transformación 
del paisaje. Los paisajes psicosociales son tam-
bién cartografiables”.

Finalmente, como parte de las formas de Inves-
tigación Acción Participativa (IAP), no solo se 
motivaron y acompañaron las cartografías y se-
milleros con Investigadoras Populares, pues se 
realizaron 3 talleres de socialización territoriales 
y un gran foro de ciudad para la devolución de la 
información sistematizada y construida, en el que 
hubo espacio para la expresión artística y cultural 
en la re-creación de los territorios y los derechos 
que lo habitan.

Presentación
Investigación
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Ahora invitamos a los lectores a este recorrido que 
iniciaremos nodo a nodo por la comuna 7- Robledo 
de la ciudad de Medellín. Cada apartado contiene 
una representación del territorio y un relato sobre 
las formas en las que la cartografía con enfoque 
poblacional diseña y vive nuestra comuna.

Territorios que se mezclan y diluyen sus fronte-
ras, en el que los fenómenos sociales se repiten 
y la esperanza construye y reconstruye un gran 
hogar que viene trasegando desde 1880.
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Las manos de l@s niños y niñas de la comuna 
construyeron un territorio con el que sueñan y 
viven en medio de las pesadillas y restricciones 
de la realidad. Sus dibujos representan la desa-
parición forzada: una foto de una persona que 
dice “Desaparecido” en lo que parece ser un 
poste. Junto a una familia que disfruta de par-
ques y zonas verdes como equipamiento en 
disputa por representaciones de las drogas y 
personas armadas. 

Sobre sus manos plasmadas en señal de alto, 
dibujadas abiertas sobre el papel, exigen el res-
peto a los derechos de l@s niños y niñas, de las 
personas con discapacidad, de la población LGB-
TI, de los adultos mayores.
 
Sus cartografías deben ser vistas con sus ojos, 
ojos de caleidoscopios. Con giros de colores que 
se mezclan con grises y negros. Parques, canchas, 
“Colegio por el que aprendemos más”, cielos 

Las manos
del futuro-presente:
l@s niños y niñas

abiertos, gatos, amigos. El giro del prisma trian-
gular abre la oscuridad del maltrato infantil, ho-
gares sin empleo y ausencia de cupos escolares.

Y así se cierra este territorio hecho con manos 
niños y niñas, en el que los ojos y la imaginación, 
dibujaron el sueño de un parque de agua. Agua 
simbolo de vida, alegría y juego. El Caleidosco-
pio incorporado en la mirada de los niños y ni-
ñas es el péndulo entre lo que hoy es, y lo que 
mañana será.

Nodo 1 (Aures 1 y 2)

COMUNA 7
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Como los movimientos del corazón, este terri-
torio abre y cierra sus puertas para impulsar la 
vida. Abre su espacio a todo aquel que desee 
construir territorio y cierra el paso a sus riesgos 
y debilidades. La solidaridad ha tejido un eje am-
biental y un jardín escondido que sus habitantes 
siembran, recorren y redescubren. 

Algunas de sus calles guardan silencio para dejar 
en secreto estos lugares a quienes han busca-
do colonizar la tranquilidad. Cerrar el flujo del 
territorio a quienes no reconocen y valoran el 
corredor natural en el que encuentran arboles 
frutales, especies naturales prehistóricas y el 
constante recorrido de organizaciones sociales. 
Búsqueda constante por recuperar la noche y la 
tranquilidad para recorrerla, para vivirla. 

Un territorio
de puertas abiertas
desde el corazón

Su equipamento institucional, escuelas, Juntas 
de Acción Comunal (JAC´S), Biblioteca e igle-
sias, cumplen la función de los ventrículos y las 
aurículas, sirviendo de canales de comunica-
ción con esa sociedad que rodea este territorio. 
Transmiten la vida en enseñanzas a través de los 
maestros desde las aulas, alimentan el espíritu, 
resguardan la sabiduría de la humanidad, la me-
moria del territorio y organizan comunalmente 
la posibilidad de continuar palpitando cada cen-
tímetro de su comuna.

Territorio de corazón que bombea tan potente-
mente su espíritu de vida que irriga otros espa-
cios de la comuna y la ciudad. Comparte su bello 
horizonte y se valoriza como esa piedra preciosa 
que da nombre a uno de sus barrios.

4. Tubo que contiene espejos, que forman un prisma triangular con su parte reflectante hacia el interior, al extremo de los cuales se encuentran 
dos láminas traslúcidas entre las cuales hay varios objetos de colores y formas diferentes, cuyas imágenes se ven multiplicadas simétricamente al ir 
girando el tubo mientras se mira por el extremo opuesto.

Nodo 2  (Bello Horizonte, El Diamante

y Aures 1-Parte baja)
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“Con orgullo y sentido de pertenencia. Así hablan 
los primeros fundadores (…) llegó al barrio hace 
más de 30 años y recuerda que en esa época solo 
estaba construida la primera etapa. Era un campo 
verde con unos riachuelos que pasaban por ahí.”

“El área total (…) fue un lote de una finca llama-
da La Cuneta, propiedad del Fondo Acumulativo 
de la Universidad de Antioquia, y que fue entre-
gado al Instituto de Crédito Territorial para que 
construyera un complejo de viviendas que iba a 
hospedar a las delegaciones internacionales que 
participaron en los Juegos Centroamericanos y 
del Caribe organizados por Medellín en 1978.

Como no se entregaron las viviendas a tiempo (…) 
los deportistas fueron enviados al Tricentenario”

“El barrio (…) fue construido por el Instituto de 
Crédito Territorial e inició su población a media-
dos del año 1970, durante este tiempo se inició 
igualmente la construcción de la planta física que 
hoy ocupa la escuela, acción acometida por el Ins-

HiStorizando

tituto antes mencionado según los requerimien-
tos estipulados para todos los urbanizadores.

Al incrementarse la población del barrio y al cons-
truir otras etapas al igual que los apartamentos, se 
ve la necesidad de ir ampliando la cobertura brin-
dada por la escuela y es así como esta Institución 
Educativa crece paralelamente con la demanda 
impuesta por el contexto, al punto que para el 
año 1980 ya contaba con un total de 48 grupos 
de 1º a 5º, distribuidos en dos Jornadas (mañana 
y tarde continua) e incluyendo cuatro grupos de 
nivelación. Este año la escuela alcanzó este núme-
ro tan alto de grupos gracias a que le fue anexada 
(pero conservando el nombre) la Escuela Braulio 
Henao Mejía, que venía funcionando en el Barrio 
Córdoba y su planta física era requerida para la 
ampliación del Liceo San Vicente de Paúl.

En la planta física de la Escuela también funcionaba 
en las horas de la tarde, cinco grupos pertenecien-
tes al Liceo San Vicente de Paúl y en las horas de 
la noche la alfabetización y un bachillerato radial”.

Nodo 3 (Altamira, López de Mesa, Córdoba

y El Diamante-Parte Baja)
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5. Tomado de https://www.elmundo.com/portal/noticias/antioquia/altamira_un_pulmon_verde.php#.ZAmDrC-xCRs. 6. Tomado de https://
www.luislopezdemesa.edu.co/index2.php?id=16114&idmenutipo=2295&tag= 
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En la forma histórica del patriarcado, las mujeres 
han soportado el peso del machismo, el maltra-
to, físico y psicológico, y la violencia intrafami-
liar, entre otras manifestaciones de ese fenóme-
no social que pervive en nuestros territorios.

Hoy de esas mujeres que aguantaban todo por 
“amor”, poco o nada queda. Hoy, ellas, son pre-
sidentas de JAC, están al frente del desarrollo 
comunitario desde colectivos de mujeres, de 
defensa de ddhh, de corporaciones y de otras 
formas sociales organizativas. Han logrado visi-
bilizar su capacidad transformadora. Esa que la 
sociedad había relegado a los hogares.

Su capacidad de enfrentar adversidades y darles 
el giro hacia su bienestar, ha permitido ganar es-
pacios, incluye hoy la reivindicación de su cuer-
po como territorio.

Mujeres
sosteniendo
el territorio

Ese territorio que el conflicto armado y social 
ha disputado.

Estás mujeres de nuestro territorio sostienen la 
capacidad de abrazar, amar y trabajar.

Con sus manos han labrado sociedad, sembra-
do las semillas para continuar alimentando el 
espíritu trasformador de las mujeres por venir, 
convertido toda la comuna en un hogar y hacen 
tambalear todos los techos de cristal impuestos.

Nodo 4

(Monteclaro, Palenque,

Villaflora y Robledo)
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Un territorio que se pinta de colores. Del color 
indígena. Del Color Afro, Palenquero y Raizal. 
Del color Campesino. Del Color de la tercera 
edad y los colores que tienen las personas con 
discapacidad y sus cuidadores. Ese es el hogar 
de mujeres, hombres, niños, niñas y adolescen-
tes que se tejen desde la construcción de sus de-
rechos y convivencias.

Como guía de este hogar los derechos al trabajo, 
la inclusión, la educación, la recreación, la salud, 
el conocimiento y la seguridad. Unas grandes 
zonas verdes que representan el derecho al me-
dio ambiente, las especies endémicas que las 
habitan anuncian, como en otros nodos, el de-
recho al territorio que aún no termina de nacer 
a pesar del respaldo constitucional de la cláusula 
de los derechos innominados.

El camino continua y vemos, en medio de las di-
ficultades de la movilidad, la potencia de unas 

El hogar
de la diversidad

bases firmes sobre las que se puede continuar 
edificando este hogar. Unas bases sentadas por 
familias tradicionales desde tiempos que pervi-
ven en la memoria de los abuelos y abuelas. En 
las historias que se cuentan en cada una de las 
cocinas al calor del fogón.

Una lacónica conclusión deja este territorio, 
como un llamado y una consigna, “Que haya 
mayor compromiso de la comunidad”.

Nodo 5

(El Cucaracho y Pajarito)
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Como todos los territorios y la ciudad de Me-
dellín, los pobladores de este nodo de nuestra 
comuna aún continúan sembrando los derechos 
que darán frutos al territorio soñado. Siembran 
hogares, no casas. Siembran juegos y recrea-
ción, aún sin canchas. Siembran cambios, tole-
rancia, y amor en medio de la pobreza, la falta 
de oportunidades, la violencia intrafamiliar, la 
“no felicidad” y la discriminación. 

Una siembra constante que hoy ha logrado 
sembrar tan profundo, que ni el fuego quemó 
los lazos profundos de solidaridad, como fruto 
de ese gran árbol, generando un festival comu-
nitario para recoger fondos y ayudar a quienes 
quedaron sin nada.

La educación ha formado la posibilidad de la ra-
mificación de los derechos. Se han hecho ramas 
que atraviesan toda la comunidad y el territorio. 

El árbol
de los derechos

Algunas de ellas ya han dado frutos cuando con-
signan y reconocen el derecho a la libre expre-
sión, al respeto, a escuchar y ser escuchados, a la 
comunicación y en el reconocimiento de la JAC 
como medio legítimo y legal de participación 
comunitaria.

Los animales de granja cerca al hogar, en un 
gran círculo que los rodea, registra el territorio 
como símbolo de plenitud, de totalidad. EL cam-
po y la ciudad en un solo lugar.

Nodo 6.

(Santa Margarita, Olaya Herrera

y Fuente Clara)
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El lenguaje, un territorio
Nodo 7

(Pilarica, Bosques de San Pablo, Cerro el Volador,

San Germán y Nueva Villa de La Iguaná)
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El presente informe del Observatorio plantea la 
madurez de una institución comunitaria que pue-
de aportar mucho más a la lectura del territorio 
desde categorías propias y la reconstrucción de 
formas históricas comunitarias en la resolución de 
problemáticas que se presentan. Como lo mencio-
naba una de las participantes del proceso “Ustedes 
son los observadores de los derechos humanos”.

Los Semilleros de Investigación son capacidad 
instalada para el diálogo y la proyección de so-
luciones conjuntas al territorio que se sueña, un 
elemento para la sistematización de la resisten-
cia, para centralizar la memoria de los territorios. 

Existen diálogos que deben continuar profundi-
zándose en el territorio por medio del zoom que 
pueda realizarse en el caso de los derechos, por 
ejemplo, de las Personas con discapacidad. En 
diferentes sesiones se contó con la presencia de 
personas con discapacidad cognitiva, física y au-
ditiva. Este hecho retó la propuesta temática y 
metodológica desde la realidad del contexto y la 
histórica invisibilización de la que ha sido víctima 
este sector poblacional. 

Los diálogos generacionales y los diálogos étni-
cos en los territorios que serán continuados por 
los semilleros de investigación marcan los inicios 
de la reflexión sobre el derecho al territorio que 
aún no termina de nacer, aunque existen avances 
en otras zonas de la ciudad como la Nororiental 
que han conmemorado recientemente sus 100 
años de existencia con eventos y espacios de re-
flexión sobre la construcción de un territorio, que 
hoy se reivindica como víctima. 

Finalmente, el territorio no narrado, los silencios 
marcados frente a temas que hoy hacen parte de 
agendas “ocultas”. De lo que los miedos ocultan 
y solo se nombran por categorías que encubren, 
serán parte de los retos futuros que puedan tejer-
se desde el Observatorio Popular en clave de la 
Paz Territorial Urbana. Paz que no solo promueva 
el fin de las violencias visibles, sino la construc-
ción de una paz positiva (Galtung, 2003).
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